
Lijst weggeefkast 
Deze lijst is onvolledig, maar kan je idee geven van producten die je hier kunt achterlaten. 

Groente en 
fruit 

• Citroenen/limoenen 

• Gedroogd fruit 

• Groenten uit pot of 
blik 

• Sappen 

• Uien                                      

• Knoflook 
 

Kant en klaar 
producten 

• Soep in blik/zak/pot 

• Maaltijden (niet gekoeld) 

• Ranja 

• Pannenkoekenmix 

• Broodbeleg  
Eiwitten • Yoghurt 

• Houdbare melk 

• Koffiemelk 

• Peulvruchten  

Hygiëne 
producten 

• Shampoo                                     

• Luiers & billendoekjes 

• Menstruatieproducten 

• Handzeep 

• Tandenborstel 

• Shampoo / 
Doucheproducten 

• Deodorant 

• Toiletpapier  

• Tandpasta 

Koolhydraten • Granen in afgesloten verpakking 

• Tortilla’s 

• Aardappels in afgesloten 
verpakking 

• Bloem / (zelfrijzend bak-)meel 

Luxe 
producten 

• Chocoladereep of ander lekkers 

• Set theedoeken 

• Huishoudelijke artikelen 

Kruid en 
smaakmakers 

• Gedroogde kruiden en specerijen 

• (verse) gember 

• Rode pepers 

• Bouillonblokjes 

• Sauzen in afgesloten fles/pot 

• Verse kruiden (bij 
buitentemperatuur vanaf 10℃) 

Vetten • Plantaardige oliën 

• Noten en zaden 
 

Schoonmaak 
en 
huishouden 

• Schoonmaakdoekjes 

• Schoonmaakmiddelen 

• Vuilniszakken 

• Afwasmiddel 

• Bleekmiddel 

• Wc-borstel 



Richtlijnen Weggeefkast 

Ontzettend fijn dat je iets wilt achterlaten in deze 

weggeefkast. De producten moeten aan een aantal 

voorwaarden voldoen. Wil je meedoen, maar weet je 

niet goed wat je kunt neerzetten, bekijk dan de lijst met 

ideeën. 

  

De producten: 

- zitten in een goed afgesloten verpakking. 

 

- zijn buiten de koelkast (lang) houdbaar. 

 

- hebben de houdbaarheidsdatum niet (of maximaal 2 

weken) overschreden. 

 

- mogen GEEN alcohol of contant geld zijn. 

 

- mogen GEEN vlees of vis zijn. 

 

 

Help je mee? Zie je producten staan die niet meer goed 

zijn, of langer dan 4 weken over datum, dan graag 

meenemen en weggooien.  


